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SCENARIUSZ Wywiadu opartego na rutynowych czynnosciach dnia

(ang. routines-based interview, RBI)

Opracowanie dr Sylwia Wrona, Grazyna Walczak*

CEL

Pozyskanie i uporzgdkowanie informacji na temat funkcjonowania dziecka i rodziny w
wykonywaniu codziennych czynnosci rutynowych w warunkach domowych lub
instytucjonalnych (ztobkowych, przedszkolnych) oraz okreslenia priorytetowych obszarow
wymagajacych przysztych interwencji. Przeprowadzenie wywiadu jest tez okazjg do
budowania pozytywnych relacji z rodzing.

Imie i nazwisko dziecka .......c.ccceeveevecceecrieceee e,
Data urodzenia dziecka .......coocovveieiiininicee

Kto udziela Wywiadu .......cccveeeeevieeceeeeeeeecee e
Osoba przeprowadzajgca wywiad .......cccceeevvevvveciecceeenee.
Osoba wspomagajgca Wywiad .......cccceeeeevecceevieeesee e
Data przeprowadzenia Wywiadu ........ccccceeveeeieeceenieeneene,

Miejsce przeprowadzenia WyWiadu .......ccceeeveeeceerienneenieesesenee e

1 W ramach projektu: Opracowanie i pilotaz standardéw w zakresie organizacji wczesnego wspomagania
rozwoju dziecka i wsparcia rodziny finansowanego ze srodkéw Ministerstwa Edukacji i Nauki nr umowy:
MEiN/2021/DWKI/80



l. Wprowadzenie do wywiadu — przedstawieniem celu spotkania, praw jakie

przystuguja rodzinie podczas prowadzenia wywiadu oraz jego przebiegu.

l. Sporzadzenie Ekomapy (wg zatgczonego scenariusza)

1. Pytania o powdd objecia dziecka wczesnym wspomaganiem rozwoju
(rozpoznanie na ile rodzice znajg diagnoze dziecka i jak jg przyjmuja, jaki jest ich
stosunek do otrzymanej diagnozy)

IV.  Wywiad wtasciwy oparty o rutynowe czynnosci dnia codziennego

Rozmowe z rodzinami zawsze rozpoczynamy od informacji, ze wszystkie nasze pytania beda

dotyczy¢ funkcjonowania ich dziecka w trakcie dnia. Prosimy, aby rodzice zastanowili sie jak

przebiegajg ich codzienne czynnosciami, co kazdy z nich robi w trakcie ich trwania oraz jakie

zmiany w funkcjonowaniu dziecka chcieliby zobaczyc¢.

Rutynowe aktywnosci najczesciej wystepujace, omawiane w trakcie spotkania:

pobudka,

ubieranie sie/ zmienianie pieluchy,
karmienie/ positki,

przygotowanie do wyjscia/ podrézowanie,
spedzanie wolnego czasu/ ogladanie TV,
czas kapieli,

drzemka/ pora spania,

zakupy,

na podwarku,

inne, o ktérych bedzie mowa w czasie wywiadu.

Uwaga! Nalezy pamietac¢ o nastepujgcych 6 obowigzkowych pytaniach pomocniczych
L.p. | Pytania Czego dotycza
1. Co robig inni w tym czasie? funkcjonowania innych oséb
2. Co robi dziecko? funkcjonowania dziecka
3. | Jakie jest zaangazowanie dziecka? oceny funkcjonowania dziecka
w rutynowej czynnosci/
obszarze




4. | Jakie jest niezaleznos¢ dziecka? oceny funkcjonowania dziecka
w rutynowej czynnosci/
obszarze

5. | Jak wygladajg relacje spoteczne dziecka? oceny funkcjonowania dziecka
W rutynowej czynnosci/
obszarze

6. | Jak satysfakcjonujaca jest dla Ciebie ta satysfakcji z danej pory dnia

pora dnia?

Pytamy réwniez o zaangazowanie, niezaleznos$¢ i relacje spoteczne dziecka w trakcie
wykonywania rutynowych czynnosci w ciggu dnia oraz dokonujemy oceny poczucia
satysfakcji (zadowolenia) rodzica z danej aktywnosci. Rodzic proszony jest o ocene kazdej
rutynowej czynnosci w skali od 1-5, gdzie 1 oznacza - brak satysfakcji, a 5 - bardzo

usatysfakcjonowany.

V. Zakonczenie wywiadu

e pytania o czas wolny rodziny (jak go spedzaja?)

e pytania o obawy rodzicdw oraz o to, co zmieniliby w swoim zyciu, gdyby mieli taka
mozliwosé

e spisanie obaw i trudnos$ci wymienionych przez rodzicéw w trakcie wywiadu
Uwaga: zanim rodzic zacznie uktada¢ obawy od najwazniejszych do najmniej waznych
nalezy poprosic¢ rodzicdw o ich przeczytanie i ewentualne uzupetninie o te, ktéry nie
zostaty wyrdznione

e wspdlna analiza wymienionych obaw i trudnosci oraz ich hierarchizacja od

najwazniejszych do najmniej waznych z perspektywy rodzicow.
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Petny kwestionariusz wywiadu oparty na Routines-Based Model (RBM) jest dostepny pod adresem:
http://eieio.ua.edu/uploads/1/1/0/1/110192129/rbi reporting form rozdziat 5 formularz_raporto
wy rbi_.pdf

Informacje na temat metody RBM dostepne sg pod adresem: http://eieio.ua.edu

Wczesna Interwencja. Praktyki rekomendowane. 2020.
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